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Trainingszeiten für Erwachsene (ab 15J)  
 
 

Montag  12:00 – 13:30 Uhr - Mittagstraining 
  19:00 – 20:30 Uhr 
 
Dienstag  19:00 – 20:30 Uhr 
 
Mittwoch  12:00 – 13:30 Uhr  - Mittagstraining 
  19:00 – 20:30 Uhr 
 
Donnerstag 07:00 – 08:30 Uhr - Guten Morgen Training 
  19:00 – 20:30 Uhr 
 
Freitag  12:00 – 13:30 Uhr  - Mittagstraining 
  19:00 – 20:30 Uhr 
 
Samstag  18:00 – 19:30 Uhr  

An Feier- und Lehrgangstagen entfällt das reguläre Training! 

 

Trainingsbeiträge für Erwachsene und Jugendliche (ab 15J)  
 

Probetraining     gratis 

Erwachsene (ab 18J): monatlich      70,00  

Jugendliche (15-18J): monatlich     50,00  

Der Beitrag berechtigt zum Besuch von bis zu 40 Trainingseinheiten pro Monat (ausgenommen Lehrgänge) 

Alle Beträge in Euro 

 

Zahlungsweise 
 
Monatliche Zahlung mittels SEPA-Lastschrift.  
 
Anfänger 3 Monate im Voraus, danach monatlich. Erstmalige Kündigungsmöglichkeit nach dreimonatiger Laufzeit unter 
Einhaltung einer zweimonatigen Kündigungsfrist. 
 

In unserem Verein wird seit über 45 Jahren das traditionelle Karate-Do (Shotokan-
Stilrichtung) nach den Trainingsstandards und Methoden der JKA (Japan Karate 
Association) gelehrt. Diese Methoden werden mit den modernsten 
sportwissenschaftlichen Erkenntnissen verbunden und in die Lehre eingebracht. 
Somit können wir ein in Österreich einzigartiges Angebot bereitstellen.  

Weitere Infos auf www.karate-kurse.at  


